
突破盲腸

林翰廷 張紘瑄 楊子賢
羅亦珊 許佳暄 葉楹茹 詹雅婷

讀書及行動學習小組



計畫動機與目的

資訊氾濫→情緒化、不理性謾罵

「突破盲腸」的精神

跨領域

實證分析 理性討論



選讀典籍

失控的懲罰

真確：
扭轉十大直覺偏誤，

發現世界比你想的美好



活動回顧：進行方式

七次讀書會： 導讀、問題、搜尋、發表、討論

組內互動： FB社團共享文件

LINE即時互動

成果發表： Atlas 建立
（Medium）



活動回顧：執行時程
失控

的懲罰 《真確》

酒駕
重型化

直覺
偏誤

媒體
亂象

ATLAS



實際成效

Atlas 平台建構

• 兩本書籍分析

• 四個時事專題

• 一個電影心得



實際成效

開放式讀書會

辯論操作

突破同溫層



綜合檢討

控制討論節奏及內容
選擇主導者，

列點掌握討論進度

預先蒐集資料、
相互分享知識

跨領域缺乏專業知識，
難以評論



成員心得

讀書會的
跌跌撞撞
到成長

從獨自學
習到團體
成長

從課業知
識到現實
應用



未來展望

訓練媒體素養

合作成長

改變媒體生態
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